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e Lugng gao nhdp khau
ctia Philippines dat murc
820.160 tan trong hai
thang dau nam 2026,
tang 49% so vd&i cung ky,
bat chap cac gidi han nhap
khau duogc dat ra trudc do;

Xuét khau gao An Do doi
mat véi rui ro dia chinh
tri Tay A. Midc du khéi by e z

lugng xudt khdu hai THI TRUONG THE GIOIl

thang dau nam 2026 dat
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Dién bién gia gao 5% tam cua Thai Lan, An P6 va Viét Nam

Trong tuan tur 09/03/2025 - 13/03/2026, gid gao 5% tam cla Thai Lan va Viét Nam giam,

trong khi An Do khong ddi so véi tuan trudc.

e Gid gao 5% tam cla Thai Lan dat 370 USD/tan, giam 10 USD/tan so véi tuan trudc, do

dong Baht giam gia;

* Gia gao do 5% tam cta An Do dat 351 USD/tan, khong ddi so vdi tuan trudc, nguyén
nhan dén tir xung dot & Trung Déng da khién giad cudc van chuyén tang cao, lam cham

tién d6 don dat hang mdi;

e Gid gao 5% tam cua Viét Nam dat 364 USD/tan, giam 5 USD/tan so vdi tuan trudc, do
nguodn cung trong nudc tang 1én trong thai diém thu hoach BPéng - Xuan. [1]

Philippines

Lugng gao nhdp khdu cta Philippines
trong hai thang dau nam 2026 da tang
manh bat chdp cac nd luc kiém soat cla
Chinh pht. Theo dir liéu tir Cuc Thuc vat
Philippines (BPI), téng lugng nhap khau
gao cla nudc nay trong 2 thang dau nam
2026 dat 820.160 tan, tang manh 49% so
véi mirc 550.736 tan cung ky nam trudc.
Con sé nay vugt khoang 220.000 tan so vdi
ngudng gidi han 600.000 tdn ma BO Nong
nghiép Philippines (DA) ting dé xuat. Du
co quan quan ly da dat dugc cam két gidi
han nhap khdu & muc 150.000 tan/thang
trong thang 03/2026 va 04/2026, nhung
do thiéu hanh lang phéap ly bat budc, viéc
thuc thi van phu thudc vao su hgp tac clia
cac doanh nghiép tu nhan.

Trong boi canh lam phat thang 02/2026
cham muc cao nhat 13 thang la 2,4%,
Philippines dang tang cuong giam sat
nguodn cung dé ang phé rui ro bién dong
gia tur xung doét gitra Hoa Ky, Israel va Iran.
Tinh dén ngay 05/03/2026, tong lugng gao
cap cang dat 865.107 tan, trong d6 gao
xay xat chiém ty trong dén 97%. Viét Nam
ti€p tuc la d6i tac Idn nhat khi cung Ung
751.445 tan, tuong duong 87% thi phan,
vuot xa Thdi Lan (61.316 tan) va Myanmar
(40.975 tan). Tinh dén nay, BPI d& cdp tong
cong 1.086 gidy phép nhap khau vé sinh va
kiém dich thuc vat (SPSIC) cho viéc nhap
khau 1,12 triéu tan gao xay xat, nhung chi
c6 77% s6 lugng nay da cap cang. [2]

Q ) ISPAE A(y‘l{t\‘f/mn Lo

Myanmar

Hoat déng xudt khdu lGda gao cda
Myanmar trong nién vu 2025/2026 dang
ghi nhan da tang trudng 6n dinh. Theo bao
cdo cla Lién doan Lua gao Myanmar (MRF)
cobng bb vao ngay 06/03/2026, tinh chung
trong 11 thang dau cdia nam tai chinh
2025/26 (kéo dai tir thang 04/2025 dén hét
thang 02/2026), qudc gia nay da xuat khau
thanh cong hon 2,5 triéu tan gao thudong
va gao tam ra thj truong qudc té, thu vé
téng kim ngach 790 triéu USD. Khoi lugng
lugng xudt khdu 11 thang dau nam tai
chinh 2025/26 da tang 0,2 triéu tan, so vdi
lugng xudt khdu gao cla cd nadm tai chinh
2024/25.

V& thi trudng xuat khau, gao cia Myanmar
dugc van chuyén dén hon 30 quéc gia va
vung lanh tho trén thé gidi bang ca dudng
bién va dudng bién mau. [3]

Heé thong thong tin thj truong cho
mot s6 nganh hang néng sdn chién lugc - gao, ca phé va rau qua
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An Do

Xuat khau lta gao cla An Pd dang déi
mat v&i nhirng thach thdrc dia chinh tri tai
khu vuc Tay A du van duy tri da ting
trudng vé khoi lugng. Tinh dén hét thang
01/2026, quéc gia nay da xuat khiu tong
cong 17,08 triéu tan lGa gao. BE dat muc
tiéu 20,8 triéu tan cho nién vu 2025/26,
cac doanh nghiép can nd luc dua ra thi
trudng thém khoang 3,7 triéu tan lda gao.
Mac du khoi lugng xudt khau hai thang
dau nam 2026 dat 1,3 triéu tan, tang 5%
so vgi cung ky nam trudc, nhung kim
ngach lai giam 11,2%, dat 599,3 triéu USD.
Nguyén nhan chd yéu do gid xuat khau
binh quan sut gidam manh 15,4% so vdéi
nién vu trudc do.

Khu vuc Tay A chiém t&i 70% tng lugng
gao xuat khau ctia An D6 véi khodng 5,38
triéu tan tiéu thu tur thang 04/2025 dén
thang 01/2026. Tuy nhién, cang thang tai
vung Vinh da khién phi bado hiém va gia
nhién liéu tang vot, gy rui ro cho cac hop
dong giao hang. Lién doan cac nha xuat
khdu gao An D6 khuyén nghi doanh
nghiép chuyén tir phuong thic CIF sang
FOB nham han ché rdi ro tai chinh tur bién
dong cudc phi. Hién nay, cdc nha xuat
khau dang ngay cang chuyén hudéng hang
héa sang Tay Phi, noi cac tuyén duong
van tai tuong doi 6n dinh. Viéc tan dung
nhu cau én dinh tai Chau Phi I3 chién lugc
then chét gitip An D6 bu dap su sut giam.
[4]

& ISPAE AGREY r0s

Pakistan

Thi phan gao toan cau clia Pakistan dang
d6i mat véi thach thirc 16n khi khi An Do
quyét dinh ndi 1dng cac Iénh han ché xuat
khau tur giai doan 07/2023 dén 09/2024.
Theo théng ké cia BigMint, khéi lugng
gao xudt khau clia Pakistan nam 2025 chi
dat 4,67 triéu tan, gidam 25% so v&i murc
6,24 triéu tan clia nam 2024. Riéng trong
thang 01/2026, qudc gia nay xuat khau
khodng 0,55 triéu tan. Trudc day, viéc An
Do that chat ngudn cung da tao co hoi
cho Pakistan chiém [inh thj trudng Chau
Phi va Déng Nam A, tuy nhién xu huéng
nay dang dao chiéu khi khach hang uu
tién cac ngudn hang c6 murc gia thap hon.

Su chénh léch gid ban gitra cac quoc gia
cung Ung chinh hién la rao can Ién nhat
ddi v6i gao clia Pakistan. & phan khuc cao
cap, gao Super Basmati clia Pakistan dugc
chao gia tir 1.050 - 1.200 USD/tan, trong
khi cac giong gao tuong duong ctia An Do
chi dao ddéng mirc 950 - 1.020 USD/tan.
Doi véi phan khuc gao trang 5% tam, gia
gao Pakistan dat mudrc 362 - 366 USD/tan,
cao hon dang ké so véi mic 351 - 355
USD/tan cla An D& va 357 - 361 USD/tan
cUa Viét Nam. Do do6, Pakistan budc phai
t6i wu hoéa chi phi va linh hoat trong chinh
sach gia dé gilr chan cac doi tac tai Trung
Pong va Chau Phi. [5]

Heé thong thong tin thj truong cho
mét s6 nganh hang néng sdn chién lugc - gao, ca phé va rau qua
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THI TRUONG TRONG NU'OC

PIEM TIN

o Viét Nam déy manh da Dién bién gia lGa trung binh tai DBSCL

~ . < ~ 8,200
dang héa thi truong xuat ik
khdu gao chéat lugng cao & 7,800
Péng Bac A, vai khéi lugng 7,600
sang Trung Qudc dat g T R - N
700.000 tin n3m 2025; g7 mv/\\ _— \

6,800 N\%
e Thi tuwéng chi dao tang 6500 mm——"
cuong thu mua lga gao, ho :;z
trg von vay lai suat thap va T ® © o B P ® o o o P
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dinh gia trudc dién bién chi e RSO OMBETS
phi van tai bién tang cao;
Ngudn: AGREINFOS téng hap
e Tinh Thanh Héa phat trién
15.000 ha lta nép dac san,
trong d6 vu Pong - Xuan
2025/26 gieo trong 7.000 ha
gan v6i mo hinh lién két bao Trong tuan tir ngay 09/03/2025 - 13/03/2026, gié la
tiéu 5.000 ha; khd Jasmine, IR50404 v OM6976 d&u gidm so Véi
tuan trudc.
e Gia Ita Jasmine (kho) trung binh tai mot sé tinh
DBSCL dat muirc 7.250 VND/kg, giam 100 VND/kg
so vdi tuan trudc.

Dién bién gia gao trong nuéc

e Vu Dong - Xuan 2025/26 tai
Ppong Thap dat nang suat
cao nhung d6i mat véi murc

that thoat sau thu hoach L N R s
lén t6i 20 kg/céng va chi phi e Gia lba IR50404 (khd) trung binh tai mot s6 tinh

lén mic 500.000 VND/cong. vGi tuan trudc. ,
e Gia lta OM6976 (kho) trung binh tai mot so tinh

DBSCL dat 6.833 VND/kg, giam 667 VND/kg so
véi tuan trudce. [1]

/R I s p AE < Hé thong thong tin thj truong cho
AGRET NFUS mot sé nganh hang néng san chién lugc - gao, ca phé va rau qud
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Chuyén dich thi truong

xuat khau gao

Nganh lGa gao Viét Nam dang chuyén dich
sang cac thj truong chat lugng cao nham
nang cao gia tri gia tang va giam sy phu
thudc vao cac doi tac truyén thong. Tai
Trung Quéc, nhu cau nhap khau hoi phuc
manh, dat 3 triéu tan nam 2025, trong dé
Viét Nam ding vi tri thi hai véi khoi lugng
700.000 tan, tang hon 2 lan so v&i nam
trudc. Boi v&i Han Quoc, du bdo nién vu
2025/26 cho thdy nhu cau tiéu thu dat gan
3,9 triéu tan, vuot xa san lugng ndi dia
3,54 triéu tan, tao ra du dia nhap khau.
Viéc tan dung tét cac hiép dinh thuong
mai tu do dugc xem la gidi phap then chot
giup gao Viét gia tang sy hién dién tai cac
phan khic cao cap & cac nudc nay.

Thi trudng Nhat Ban cling ghi nhan dau an
md&i khi Vit Nam xudt khau thanh cong
cac 16 gao phat thai thap vao nam 2025,
trong béi canh lugng gao nhap khiu qua
khu vuc tu nhan tai day dat gan 100.000
tan. Trén quy mo thé gidi, thuong mai gao
toan cau nam 2026 du kién dat 60 triéu
tan vdi nguon cung doi dao. Boi canh gia
thap thdc dady doanh nghiép day manh da
dang héa phan khuc sdn pham va tap
trung ti€p can cac thi trudng khoé tinh nhu
Pong Bic A. Viéc nang cao pham cap hat
gao va thich &ng véi cac tiéu chuan xanh
hién la uu tién hang dau dé bdo dam da
tang trudng bén virng cho nganh hang Ida
gao trong giai doan tdi. [2]

@ ISPAE AGRE\f/ NFOO

Tang cwong thu mua laa gao

Thu tudng Chinh phd vira ban hanh céng
dién ngay 11/03/2026 yéu cau cac bo,
nganh va dia phuong chd dong diéu phéi
hoat déng san xuat, tiéu thu Ida gao trudc
nhirng bién ddng kho luong cla thi truong
qudc té. Trong boi canh chi phi logistics va
van tai bién leo thang do xung dét dia
chinh tri, gid lUa tai khu vuc Pong bang
song Clru Long dang cé xu hudng sut giam
ngay trong cao diém thu hoach vu Dong -
Xuan. D€ ddm bdo quyén Igi cho ngudi
nong dan, Bo Noéng nghiép va Phat trién
nong thén cung B6 Cong Thuong dugc
giao nhiém vy thdo g& cac rao can ky
thuat, dong thoi tang cuong xuc tién
thuong mai tai cac thi trudng tiém nang

Bén canh cong tac diéu tiét cung cau,
Ngan hang Nha nudc chi dao cac té chirc
tin dung uu tién bo tri ngudn von vdi 1ai
suat hgp ly d€ hod trg doanh nghiép day
manh thu mua va tam trt lUa gao ngay tai
ruéng. B6 Tai chinh dugc yéu cau nghién
clru cac gidi phap cat giam chi phi xuat
khau, tao thuan lgi trong khau théng quan
va xay dung ké hoach mua dy trir gao
qudc gia phu hgp véi boi canh nién vu
2025/26. Tha tuéng nhan manh cac doanh
nghiép va hiép hdi can tan dung toi da
nang luc kho chira dé thu mua kip thoi cho
noéng dan, tuyét déi khéng dé xay ra tinh
trang lba chin nhung khéng dugc tiéu thu
hoac bi truc lgi bat chinh. [3]

Heé thong thong tin thj truong cho

mat s6 nganh hang néng sén chién luoc - gao, ca phé va rau qud
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Thanh Héa

Thanh Héa dang ddy manh khéi phuc cac
giong lta nép ban dia quy hiém nham xay
dung vung chuyén canh tap trung, nang
cao gia tri gia tang. Tinh hién s& hiru
nguodn gen phong phu véi cac dac san tiéu
biéu nhu nép cai hoa vang, nép Cay Noi va
nép hat cau. Tai xa Ha Long, dién tich nép
cdi hoa vang da@ md& rong 1én hon 200 ha,
cung ng gan 1.000 tan gao/nam. O vung
cao, nép Cay Noi phat trién manh trén quy
mo 300 ha tai x& Quang Chiéu vdi nang
suat 6n dinh tir 45 - 50 ta/ha. Nhirng né
luc bao ton nay khéng chi gitp gilr gin ban
sdc van hoéa ma con tao ra cac sdn pham
dat ching nhan OCOP 3 sao, dap Ung nhu
cau ngay cang cao cula thj trudng tiéu
dung vé néng san ddc san chat lugng cao.

Vu Dong - Xuan 2025/26, toan tinh gieo
trong khoang 7.000 ha lua nép trén tong
dién tich quy hoach chuyén canh 15.000
ha, chiém 5% quy moé lua dia phuong.
Pang chud y, mo hinh lién két chudi gia tri
da bao phu 5.000 ha, d@m bao dau ra 6n
dinh théng qua cac hgp dong bao tiéu tu
nhirng doanh nghiép |6n nhu Coéng ty
TNHH Thuong mai Luu Sudng hay Cuc
Phuong Ninh Binh. Chién lugc phat trién
vung chuyén canh tap trung gan véi thi
truong tiéu thu dugc coi la gidi phap then
chot dé dua lta nép dac san trd thanh mi
nhon kinh té cda tinh trong tuong lai. [4]

oS ISPAE AGRE(Y nNrOs

Pbong Thap

Nong dan tai huyén Lap Vo, tinh Boéng
Thap dang thu hoach vu lta Béng - Xuan
2025/26 v&i nang suat dat muc cao ky luc
tlr 9 dén 10 tan/ha. Mac du vay, hiéu qua
kinh té cla nién vy nay dang chiu tac déng
tiéu cyrc tu ca thién tai va bién dong chi phi
san xuat. Theo phan anh vao ngay
12/03/2026, nhitng con mua trai mua xuat
hién bat ngd vao thoi diém cubi vu da
khién dién tich lGa bi nga d6 nghiém trong
va mat rudng trd nén sinh lay. Tinh trang
nay gay can tr& viéc van hanh may gat
dap, yéu cau phai diéu khién may nhanh
hon dé tranh bj sa lay, tir d6 dan dén ti 1é
lGa roi vai trén dong rudng tang cao dot
bién so vdi cadc nam trudc.

Bén canh d¢, gia nhién liéu tang cao da
day gia thué dich vu co gidi hda tang vot tlr
murc 280.000 VNB/céng Ién gan 500.000
VNB/cong (mbi céng tuong duong 1.300
m?). Biéu nay khién chd may phai rat ngan
thai gian hoat ddng, lam gia tang luong
that thoat lda sau thu hoach. Udgc tinh
lugng Ga roi vai thyc té hién dat khoang
20 kg/cong, vugt qua ca lugng giong gieo
sa ban dau la 12 - 15 kg/céng, gay ton that
truc ti€p dén lgi nhuan clda néng dan.
Trudc tinh hinh d6, cac chuyén gia khuyén
cdo can tang cuong quan ly k§ thuat van
hanh va day manh lién két dich vu thu
hoach nham bao vé gia tri néng san. [5]

Heé thong thong tin thj truong cho
mét s6 nganh hang néng sdn chién lugc - gao, ca phé va rau qua
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Nguon tham khao quoc té

[11:hhttps://www.brecorder.com/news/4041138
3/asia-rice-indian-export-rates-steady-as-
demand-slows-vietnamese-and-thai-rates-fall

[2]:https://mb.com.ph/2026/03/14/gcash-
purges-3200-merchants-linked-to-illegal-
gambling-scams

[3]:https://www.thestar.com.my/aseanplus/asea
nplus-news/2026/03/09/myanmar-rice-exports-
exceed-25-million-tons-in-11-months-of-fy-2025-
26#goog_rewarded

[4]:https://www.bigmint.co/insights/detail/gulf-
tensions-disrupt-india-rice-exports-freight-costs-
731076

[5]:https://www.bigmint.co/insights/detail/pakist

an-rice-exports-pressure-india-global-price-
competition-729768

4 .“SPAE AGRENY ) NFOS

Nguon tham khao trong nuéc
[1]: Cong tac vién tai DBSCL

[2]:https://thuonghieucongluan.com.vn/dinh-
huong-mo-rong-thi-truong-xuat-khau-gao-trong-
boi-canh-moi-a308310.html

[3]:https://tuoitre.vn/thu-tuong-yeu-cau-tang-thu-
mua-lua-khong-de-nong-dan-bi-ep-gia-
20260311230736116.htm

[4]:https://baothanhhoa.vn/phat-trien-vung-
chuyen-canh-nbsp-lua-nep-dac-san-281039.htm

[5]:https://laodong.vn/kinh-doanh/lua-dong-xuan-

that-thoat-sau-thu-hoach-tang-vi-tac-dong-kep-
1667944.1do

Heé thong thong tin thj truong cho

mat s6 nganh hang néng sén chién luoc - gao, ca phé va rau qud
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PHU LUC: GIA LUA GAO TAI MOT SO PIA PHUONG TRONG TUAN

e s Thay d6i so véi
N s Gia tuan nay . ;
Mat hang Tinh (VND/kg) tuan truéc
8 (VND/kg)
Can Tho 7000 -200
Laa Jasmine
(kho)
bong Thap (Tién Giang cii) 7500 0
Can Tho 6400 -200
Laa IR50404 - A s o
(khd) Can Tho (Hau Giang cii) 6500 -1600
bong Thap (Tién Giang cii) 7000 0
Can Tho (Hau Giang cii) 7300 -800
Laa OM6906 " L
(khd) bong Thap 6600 -1200
Vinh Long (Tra Vinh cii) 6600 0

& ISPAE AGRE 105

DON VI THUC HIEN:

Heé théng thdng tin thj truong cho

TRUNG TAM THONG TIN VA DICH VU NONG NGHIEP VA MOI TRUONG
Dia chi: 16. Thuy Khué, Tay H6, Ha Noi
Email: info@agro.gov.vn; Website: www.agro.gov.vn

mot s6 nganh hang néng sdn chién lugc - gao, ca phé va rau qud



	16/03/2026 |Báo cáo số 10/2026
	BÁO CÁO TUẦN
	NGÀNH HÀNG LÚA GẠO
	www.thitruongnongsan.gov.vn
	ĐIỂM TIN
	THỊ TRƯỜNG THẾ GIỚI

	16/03/2026 |Báo cáo số 10/2026

	BÁO CÁO TUẦN
	Diễn biến giá gạo 5% tấm của Thái Lan, Ấn Độ và Việt Nam
	Trong tuần từ 09/03/2025 - 13/03/2026, giá gạo 5% tấm của Thái Lan và Việt Nam giảm, trong khi Ấn Độ không đổi so với tuần trước.
	Giá gạo 5% tấm của Thái Lan đạt 370 USD/tấn, giảm 10 USD/tấn so với tuần trước, do đồng Baht giảm giá;
	Giá gạo đồ 5% tấm của Ấn Độ đạt 351 USD/tấn, không đổi so với tuần trước, nguyên nhân đến từ xung đột ở Trung Đông đã khiến giá cước vận chuyển tăng cao, làm chậm tiến độ đơn đặt hàng mới;
	Giá gạo 5% tấm của Việt Nam đạt 364 USD/tấn, giảm 5 USD/tấn so với tuần trước, do nguồn cung trong nước tăng lên trong thời điểm thu hoạch Đông - Xuân. [1]

	Philippines
	Lượng gạo nhập khẩu của Philippines trong hai tháng đầu năm 2026 đã tăng mạnh bất chấp các nỗ lực kiểm soát của Chính phủ. Theo dữ liệu từ Cục Thực vật Philippines (BPI), tổng lượng nhập khẩu gạo của nước này trong 2 tháng đầu năm 2026 đạt 820.160 tấn, tăng mạnh 49% so với mức 550.736 tấn cùng kỳ năm trước. Con số này vượt khoảng 220.000 tấn so với ngưỡng giới hạn 600.000 tấn mà Bộ Nông nghiệp Philippines (DA) từng đề xuất. Dù cơ quan quản lý đã đạt được cam kết giới hạn nhập khẩu ở mức 150.000 tấn/tháng trong tháng 03/2026 và 04/2026, nhưng do thiếu hành lang pháp lý bắt buộc, việc thực thi vẫn phụ thuộc vào sự hợp tác của các doanh nghiệp tư nhân.
	Trong bối cảnh lạm phát tháng 02/2026 chạm mức cao nhất 13 tháng là 2,4%, Philippines đang tăng cường giám sát nguồn cung để ứng phó rủi ro biến động giá từ xung đột giữa Hoa Kỳ, Israel và Iran. Tính đến ngày 05/03/2026, tổng lượng gạo cập cảng đạt 865.107 tấn, trong đó gạo xay xát chiếm tỷ trọng đến 97%. Việt Nam tiếp tục là đối tác lớn nhất khi cung ứng 751.445 tấn, tương đương 87% thị phần, vượt xa Thái Lan (61.316 tấn) và Myanmar (40.975 tấn). Tính đến nay, BPI đã cấp tổng cộng 1.086 giấy phép nhập khẩu vệ sinh và kiểm dịch thực vật (SPSIC) cho việc nhập khẩu 1,12 triệu tấn gạo xay xát, nhưng chỉ có 77% số lượng này đã cập cảng. [2]

	Myanmar
	Hoạt động xuất khẩu lúa gạo của Myanmar trong niên vụ 2025/2026 đang ghi nhận đà tăng trưởng ổn định. Theo báo cáo của Liên đoàn Lúa gạo Myanmar (MRF) công bố vào ngày 06/03/2026, tính chung trong 11 tháng đầu của năm tài chính 2025/26 (kéo dài từ tháng 04/2025 đến hết tháng 02/2026), quốc gia này đã xuất khẩu thành công hơn 2,5 triệu tấn gạo thường và gạo tấm ra thị trường quốc tế, thu về tổng kim ngạch 790 triệu USD. Khối lượng lượng xuất khẩu 11 tháng đầu năm tài chính 2025/26 đã tăng 0,2 triệu tấn, so với lượng xuất khẩu gạo của cả năm tài chính 2024/25.
	Về thị trường xuất khẩu, gạo của Myanmar được vận chuyển đến hơn 30 quốc gia và vùng lãnh thổ trên thế giới bằng cả đường biển và đường biên mậu. [3]
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	Ấn Độ
	Xuất khẩu lúa gạo của Ấn Độ đang đối mặt với những thách thức địa chính trị tại khu vực Tây Á dù vẫn duy trì đà tăng trưởng về khối lượng. Tính đến hết tháng 01/2026, quốc gia này đã xuất khẩu tổng cộng 17,08 triệu tấn lúa gạo. Để đạt mục tiêu 20,8 triệu tấn cho niên vụ 2025/26, các doanh nghiệp cần nỗ lực đưa ra thị trường thêm khoảng 3,7 triệu tấn lúa gạo. Mặc dù khối lượng xuất khẩu hai tháng đầu năm 2026 đạt 1,3 triệu tấn, tăng 5% so với cùng kỳ năm trước, nhưng kim ngạch lại giảm 11,2%, đạt 599,3 triệu USD. Nguyên nhân chủ yếu do giá xuất khẩu bình quân sụt giảm mạnh 15,4% so với niên vụ trước đó.
	Khu vực Tây Á chiếm tới 70% tổng lượng gạo xuất khẩu của Ấn Độ với khoảng 5,38 triệu tấn tiêu thụ từ tháng 04/2025 đến tháng 01/2026. Tuy nhiên, căng thẳng tại vùng Vịnh đã khiến phí bảo hiểm và giá nhiên liệu tăng vọt, gây rủi ro cho các hợp đồng giao hàng. Liên đoàn các nhà xuất khẩu gạo Ấn Độ khuyến nghị doanh nghiệp chuyển từ phương thức CIF sang FOB nhằm hạn chế rủi ro tài chính từ biến động cước phí. Hiện nay, các nhà xuất khẩu đang ngày càng chuyển hướng hàng hóa sang Tây Phi, nơi các tuyến đường vận tải tương đối ổn định. Việc tận dụng nhu cầu ổn định tại Châu Phi là chiến lược then chốt giúp Ấn Độ bù đắp sự sụt giảm. [4]

	Pakistan
	Thị phần gạo toàn cầu của Pakistan đang đối mặt với thách thức lớn khi khi Ấn Độ quyết định nới lỏng các lệnh hạn chế xuất khẩu từ giai đoạn 07/2023 đến 09/2024. Theo thống kê của BigMint, khối lượng gạo xuất khẩu của Pakistan năm 2025 chỉ đạt 4,67 triệu tấn, giảm 25% so với mức 6,24 triệu tấn của năm 2024. Riêng trong tháng 01/2026, quốc gia này xuất khẩu khoảng 0,55 triệu tấn. Trước đây, việc Ấn Độ thắt chặt nguồn cung đã tạo cơ hội cho Pakistan chiếm lĩnh thị trường Châu Phi và Đông Nam Á, tuy nhiên xu hướng này đang đảo chiều khi khách hàng ưu tiên các nguồn hàng có mức giá thấp hơn.
	Sự chênh lệch giá bán giữa các quốc gia cung ứng chính hiện là rào cản lớn nhất đối với gạo của Pakistan. Ở phân khúc cao cấp, gạo Super Basmati của Pakistan được chào giá từ 1.050 - 1.200 USD/tấn, trong khi các giống gạo tương đương của Ấn Độ chỉ dao động mức 950 - 1.020 USD/tấn. Đối với phân khúc gạo trắng 5% tấm, giá gạo Pakistan đạt mức 362 - 366 USD/tấn, cao hơn đáng kể so với mức 351 - 355 USD/tấn của Ấn Độ và 357 - 361 USD/tấn của Việt Nam. Do đó, Pakistan buộc phải tối ưu hóa chi phí và linh hoạt trong chính sách giá để giữ chân các đối tác tại Trung Đông và Châu Phi. [5]
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	ĐIỂM TIN
	Việt Nam đẩy mạnh đa dạng hóa thị trường xuất khẩu gạo chất lượng cao ở Đông Bắc Á, với khối lượng sang Trung Quốc đạt 700.000 tấn năm 2025;
	Thủ tướng chỉ đạo tăng cường thu mua lúa gạo, hỗ trợ vốn vay lãi suất thấp và giảm chi phí logistics để ổn định giá trước diễn biến chi phí vận tải biển tăng cao;
	Tỉnh Thanh Hóa phát triển 15.000 ha lúa nếp đặc sản, trong đó vụ Đông - Xuân 2025/26 gieo trồng 7.000 ha gắn với mô hình liên kết bao tiêu 5.000 ha;
	Vụ Đông - Xuân 2025/26 tại Đồng Tháp đạt năng suất cao nhưng đối mặt với mức thất thoát sau thu hoạch lên tới 20 kg/công và chi phí thuê máy gặt tăng mạnh lên mức 500.000 VNĐ/công.
	THỊ TRƯỜNG TRONG NƯỚC
	Nguồn: AGREINFOS tổng hợp
	Diễn biến giá gạo trong nước
	Trong tuần từ ngày 09/03/2025 - 13/03/2026, giá lúa khô Jasmine, IR50404 và OM6976 đều giảm  so với tuần trước.
	Giá lúa Jasmine (khô) trung bình tại một số tỉnh ĐBSCL đạt mức 7.250 VNĐ/kg, giảm 100 VNĐ/kg so với tuần trước.
	Giá lúa IR50404 (khô) trung bình tại một số tỉnh ĐBSCL đạt 6.560 VNĐ/kg, giảm 360 VNĐ/kg so với tuần trước.
	Giá lúa OM6976 (khô) trung bình tại một số tỉnh ĐBSCL đạt 6.833 VNĐ/kg, giảm 667 VNĐ/kg so với tuần trước. [1]
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	Chuyển dịch thị trường  xuất khẩu gạo
	Ngành lúa gạo Việt Nam đang chuyển dịch sang các thị trường chất lượng cao nhằm nâng cao giá trị gia tăng và giảm sự phụ thuộc vào các đối tác truyền thống. Tại Trung Quốc, nhu cầu nhập khẩu hồi phục mạnh, đạt 3 triệu tấn năm 2025, trong đó Việt Nam đứng vị trí thứ hai với khối lượng 700.000 tấn, tăng hơn 2 lần so với năm trước. Đối với Hàn Quốc, dự báo niên vụ 2025/26 cho thấy nhu cầu tiêu thụ đạt gần 3,9 triệu tấn, vượt xa sản lượng nội địa 3,54 triệu tấn, tạo ra dư địa nhập khẩu. Việc tận dụng tốt các hiệp định thương mại tự do được xem là giải pháp then chốt giúp gạo Việt gia tăng sự hiện diện tại các phân khúc cao cấp ở các nước này.
	Thị trường Nhật Bản cũng ghi nhận dấu ấn mới khi Việt Nam xuất khẩu thành công các lô gạo phát thải thấp vào năm 2025, trong bối cảnh lượng gạo nhập khẩu qua khu vực tư nhân tại đây đạt gần 100.000 tấn. Trên quy mô thế giới, thương mại gạo toàn cầu năm 2026 dự kiến đạt 60 triệu tấn với nguồn cung dồi dào. Bối cảnh giá thấp thúc đẩy doanh nghiệp đẩy mạnh đa dạng hóa phân khúc sản phẩm và tập trung tiếp cận các thị trường khó tính như Đông Bắc Á. Việc nâng cao phẩm cấp hạt gạo và thích ứng với các tiêu chuẩn xanh hiện là ưu tiên hàng đầu để bảo đảm đà tăng trưởng bền vững cho ngành hàng lúa gạo trong giai đoạn tới. [2]

	Tăng cường thu mua lúa gạo
	Thủ tướng Chính phủ vừa ban hành công điện ngày 11/03/2026 yêu cầu các bộ, ngành và địa phương chủ động điều phối hoạt động sản xuất, tiêu thụ lúa gạo trước những biến động khó lường của thị trường quốc tế. Trong bối cảnh chi phí logistics và vận tải biển leo thang do xung đột địa chính trị, giá lúa tại khu vực Đồng bằng sông Cửu Long đang có xu hướng sụt giảm ngay trong cao điểm thu hoạch vụ Đông - Xuân. Để đảm bảo quyền lợi cho người nông dân, Bộ Nông nghiệp và Phát triển nông thôn cùng Bộ Công Thương được giao nhiệm vụ tháo gỡ các rào cản kỹ thuật, đồng thời tăng cường xúc tiến thương mại tại các thị trường tiềm năng
	Bên cạnh công tác điều tiết cung cầu, Ngân hàng Nhà nước chỉ đạo các tổ chức tín dụng ưu tiên bố trí nguồn vốn với lãi suất hợp lý để hỗ trợ doanh nghiệp đẩy mạnh thu mua và tạm trữ lúa gạo ngay tại ruộng. Bộ Tài chính được yêu cầu nghiên cứu các giải pháp cắt giảm chi phí xuất khẩu, tạo thuận lợi trong khâu thông quan và xây dựng kế hoạch mua dự trữ gạo quốc gia phù hợp với bối cảnh niên vụ 2025/26. Thủ tướng nhấn mạnh các doanh nghiệp và hiệp hội cần tận dụng tối đa năng lực kho chứa để thu mua kịp thời cho nông dân, tuyệt đối không để xảy ra tình trạng lúa chín nhưng không được tiêu thụ hoặc bị trục lợi bất chính. [3]
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	Thanh Hóa
	Thanh Hóa đang đẩy mạnh khôi phục các giống lúa nếp bản địa quý hiếm nhằm xây dựng vùng chuyên canh tập trung, nâng cao giá trị gia tăng. Tỉnh hiện sở hữu nguồn gen phong phú với các đặc sản tiêu biểu như nếp cái hoa vàng, nếp Cay Nọi và nếp hạt cau. Tại xã Hà Long, diện tích nếp cái hoa vàng đã mở rộng lên hơn 200 ha, cung ứng gần 1.000 tấn gạo/năm. Ở vùng cao, nếp Cay Nọi phát triển mạnh trên quy mô 300 ha tại xã Quang Chiểu với năng suất ổn định từ 45 - 50 tạ/ha. Những nỗ lực bảo tồn này không chỉ giúp giữ gìn bản sắc văn hóa mà còn tạo ra các sản phẩm đạt chứng nhận OCOP 3 sao, đáp ứng nhu cầu ngày càng cao của thị trường tiêu dùng về nông sản đặc sản chất lượng cao.
	Vụ Đông - Xuân 2025/26, toàn tỉnh gieo trồng khoảng 7.000 ha lúa nếp trên tổng diện tích quy hoạch chuyên canh 15.000 ha, chiếm 5% quy mô lúa địa phương. Đáng chú ý, mô hình liên kết chuỗi giá trị đã bao phủ 5.000 ha, đảm bảo đầu ra ổn định thông qua các hợp đồng bao tiêu từ những doanh nghiệp lớn như Công ty TNHH Thương mại Lựu Sướng hay Cúc Phương Ninh Bình. Chiến lược phát triển vùng chuyên canh tập trung gắn với thị trường tiêu thụ được coi là giải pháp then chốt để đưa lúa nếp đặc sản trở thành mũi nhọn kinh tế của tỉnh trong tương lai. [4]

	Đồng Tháp
	Nông dân tại huyện Lấp Vò, tỉnh Đồng Tháp đang thu hoạch vụ lúa Đông - Xuân 2025/26 với năng suất đạt mức cao kỷ lục từ 9 đến 10 tấn/ha. Mặc dù vậy, hiệu quả kinh tế của niên vụ này đang chịu tác động tiêu cực từ cả thiên tai và biến động chi phí sản xuất. Theo phản ánh vào ngày 12/03/2026, những cơn mưa trái mùa xuất hiện bất ngờ vào thời điểm cuối vụ đã khiến diện tích lúa bị ngã đổ nghiêm trọng và mặt ruộng trở nên sình lầy. Tình trạng này gây cản trở việc vận hành máy gặt đập, yêu cầu phải điều khiển máy nhanh hơn để tránh bị sa lầy, từ đó dẫn đến tỉ lệ lúa rơi vãi trên đồng ruộng tăng cao đột biến so với các năm trước.
	Bên cạnh đó, giá nhiên liệu tăng cao đã đẩy giá thuê dịch vụ cơ giới hóa tăng vọt từ mức 280.000 VNĐ/công lên gần 500.000 VNĐ/công (mỗi công tương đương 1.300 m²). Điều này khiến chủ máy phải rút ngắn thời gian hoạt động, làm gia tăng lượng thất thoát lúa sau thu hoạch. Ước tính lượng lúa rơi vãi thực tế hiện đạt khoảng 20 kg/công, vượt quá cả lượng giống gieo sạ ban đầu là 12 - 15 kg/công, gây tổn thất trực tiếp đến lợi nhuận của nông dân. Trước tình hình đó, các chuyên gia khuyến cáo cần tăng cường quản lý kỹ thuật vận hành và đẩy mạnh liên kết dịch vụ thu hoạch nhằm bảo vệ giá trị nông sản. [5]
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	PHỤ LỤC: GIÁ LÚA GẠO TẠI MỘT SỐ ĐỊA PHƯƠNG TRONG TUẦN
	Mặt hàng
	Tỉnh
	Giá tuần này (VNĐ/kg)
	Thay đổi so với tuần trước (VNĐ/kg)
	Lúa Jasmine (khô)
	Cần Thơ
	7000
	-200
	Đồng Tháp (Tiền Giang cũ)
	7500
	Lúa IR50404 (khô)
	Cần Thơ
	6400
	-200
	Cần Thơ (Hậu Giang cũ)
	6500
	-1600
	Đồng Tháp (Tiền Giang cũ)
	7000
	Lúa OM6906 (khô)
	Cần Thơ (Hậu Giang cũ)
	7300
	-800
	Đồng Tháp
	6600
	-1200
	Vĩnh Long (Trà Vinh cũ)
	6600


